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１０
月
１９
日
に
茨
城
県
那
珂
湊
お
さ

か
な
市
場
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
お
さ

か
な
市
場
で
は
、
最
初
に
お
刺
身
が
た

く
さ
ん
の
っ
た
船
盛
り
が
各
テ
ー
ブ
ル

に
置
か
れ
る
と
、
大
内
さ
ん
は
マ
グ
ロ

の
刺
身
を
あ
っ
と
い
う
間
に
食
べ
て
し

ま
い
「
う
ま
い
！
」
と
片
手
を
大
き
く

振
っ
て
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
ま
し
た
。
野

口
さ
ん
、
大
橋
さ
ん
は
こ
こ
ぞ
と
ば
か

り
「
た
く
さ
ん
食
べ
る
ぞ
！
」
と
我
先

に
と
箸
を
伸
ば
し
、
何
だ
か
大
食
い
選

手
権
の
よ
う
な
状
況
。
そ
の
中
で
マ
イ

ペ
ー
ス
に
ゆ
っ
く
り
味
わ
っ
て
食
べ
て

い
る
栗
田
さ
ん
、
伊
藤
さ
ん
。
船
盛
り

の
次
は
ウ
ニ
と
イ
ク
ラ
が
沢
山
の
っ
て

い
る
ミ
ッ
ク
ス
丼
、
ネ
タ
が
大
き
い
特

上
寿
司
な
ど
次
々
と
運
ば
れ
、
お
腹
い

っ
ぱ
い
、
み
ん
な
大
満
足
。
心
と
お
腹

が
満
た
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
、
次
は
ひ
た

ち
海
浜
公
園
へ
。
こ
の
時
期
の
海
浜
公

園
は
、
ル
キ
ア
（
ほ
う
き
草
）
と
い
う

植
物
が
緑
色
か
ら
鮮
や
か
な
赤
色
に
紅

葉
し
て
い
る
の
が
と
て
も
有
名
で
、
そ

の
中
を
み
ん
な
で
ゆ
っ
く
り
歩
き
、
写

真
を
た
く
さ
ん
撮
り
ま
し
た
。（
赤
羽
） 

                         

    

雨
の
予
報
も
あ
っ
た
中
、
天
候
に
恵

ま
れ
暑
い
く
ら
い
の
デ
ィ
ズ
ニ
ー
旅
行
。

朝
は
何
か
と
時
間
に
追
わ
れ
、
一
緒
に

見
る
は
ず
だ
っ
た
パ
レ
ー
ド
も
バ
ラ
バ

ラ
で
見
学
す
る
事
に
は
な
り
ま
し
た
が
、

ペ
ー
ス
の
違
う
仲
間
達
に
と
っ
て
は
む

し
ろ
良
か
っ
た
様
子
で
、
休
憩
を
取
っ

た
り
自
分
た
ち
の
ペ
ー
ス
で
パ
レ
ー
ド

を
楽
し
み
ま
し
た
。。 

今
回
は
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
時
期
で
人

が
溢
れ
て
い
る
状
態
を
想
像
し
ま
し
た

が
、
思
っ
て
い
た
よ
り
も
空
い
て
い
て

良
い
デ
ィ
ズ
ニ
ー
日
よ
り
で
し
た
。
デ

ィ
ズ
ニ
ー
が
大
好
き
な
須
藤
さ
ん
は
ど

ん
ど
ん
乗
り
物
に
乗
っ
て
い
き
、
さ
す

が
慣
れ
て
い
る
な
あ
と
い
っ
た
様
子
で
。

30
周
年
の
ミ
ー
ト
ミ
ッ
キ
ー
は
大
人

気
だ
っ
た
よ
う
で
、
石
井
さ
ん
金
子
さ

ん
武
石
さ
ん
は
フ
ァ
ス
ト
パ
ス
を
取
っ

て
な
ん
と
か
ミ
ッ
キ
ー
に
会
え
て
と
て

も
嬉
し
そ
う
で
し
た
。
デ
ィ
ズ
ニ
ー
が

初
め
て
だ
と
言
う
武
石
さ
ん
も
遊
び
疲

れ
る
く
ら
い
楽
し
め
た
良
い
旅
行
に
な

り
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 

(

津
畑) 
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デ
ィ
ズ
ニ
ー
旅
行
Ｃ
コ
ー
ス
で
は
普

段
行
け
な
い
デ
ィ
ズ
ニ
ー
旅
行
を
目
指

し
ま
し
た
！
Ｃ
コ
ー
ス
の
一
番
の
目
玉

は
夜
の
パ
レ
ー
ド
を
見
る
こ
と
で
す
。

旅
行
前
の
話
し
合
い
で
は
仲
間
達
か
ら

「
み
ん
な
で
行
動
し
た
い
ね
！
」
、
「
一

緒
に
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
食
べ
よ
う
！
」
と

い
う
意
見
が
あ
り
み
ん
な
で
パ
レ
ー
ド

を
見
て
一
緒
に
楽
し
め
る
ア
ト
ラ
ク
シ

ョ
ン
を
選
び
ま
し
た
。
夜
の
パ
レ
ー
ド

を
見
る
た
め
出
発
の
時
間
は
午
後
に
な

り
、
午
前
中
は
出
発
す
る
ま
で
の
お
楽

し
み
タ
イ
ム
で
み
ん
な
で
お
揃
い
の
ト

レ
ー
ナ
ー
に
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
ア
ッ
プ
リ

ケ
を
つ
け
た
り
パ
レ
ー
ド
の
映
像
を
見

た
り
し
て
出
発
ま
で
の
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
。
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド

に
着
き
ま
ず
最
初
に
み
ん
な
で
入
っ
た

の
は
「
ス
テ
ィ
ッ
チ
の
エ
ン
カ
ウ
ン
タ

ー
」
で
す
。
ス
テ
ィ
ッ
チ
と
楽
し
く
や

り
と
り
が
で
き
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で

ス
テ
ィ
ッ
チ
か
ら
元
気
に
手
を
挙
げ
た

人
と
し
て
な
ん
と
仲
間
の
中
か
ら
『
ク

イ
ー
ン
」
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
こ
の
日

は
ク
リ
ス
マ
ス
パ
レ
ー
ド
初
日
で
35

周
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
パ
レ
ー
ド
に
夜
の

エ
レ
ク
ト
リ
カ
ル
パ
レ
ー
ド
は
ク
リ
ス

マ
ス
バ
ー
ジ
ョ
ン
を
見
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
夜
の
パ
レ
ー
ド
は
と
て
も
き

れ
い
で
見
て
い
る
だ
け
で
楽
し
い
気
持

ち
に
な
り
し
た
。
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド

の
楽
し
み
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
思

い
思
い
の
お
土
産
を
買
い
美
味
し
い
も

の
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
一
人
一
人
が

楽
し
み
つ
つ
、
み
ん
な
で
一
緒
に
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
を
楽
し
ん
だ
り
パ
レ
ー
ド

を
見
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
て
も

思
い
出
に
残
る
デ
ィ
ズ
ニ
ー
旅
行
に
な

り
ま
し
た
（
富
崎
） 

           

    

行
き
の
道
中
の
高
速
か
ら
富
士
山
が

見
え
た
。
心
地
よ
い
秋
晴
れ
の
中
縁
起

よ
く
始
ま
っ
た
今
回
の
旅
行
。 

フ
ル
ー
ツ
ラ
ン
ド
で
の
Ｂ
Ｂ
Ｑ
は
外

壁
が
無
く
少
し
寒
か
っ
た
で
す
が
、
質

の
い
い
お
肉
だ
っ
た
よ
う
で
、
み
ん
な

「
お
い
し
ー
」
と
大
喜
び
で
し
た
。
フ

ル
ー
ツ
ラ
ン
ド
と
い
う
名
前
だ
け
あ
っ

て
フ
ル
ー
ツ
を
贅
沢
に
使
用
し
た
ケ
ー

キ
が
キ
ラ
キ
ラ
と
陳
列
さ
れ
て
お
り
、

誘
惑
に
負
け
た
私
達
は
ケ
ー
キ
を
あ
っ

と
い
う
間
に
平
ら
げ
て
、
と
て
も
満
足

し
た
様
子
で
し
た
。 

ま
た
、
た
く
み
の
里
で
の
体
験
は

各
々
の
希
望
を
叶
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
キ
ャ
ン
ド
ル
、
和
紙
、
ド
ラ
イ

フ
ラ
ワ
ー
、
お
面
、
陶
芸
、
そ
れ
ぞ
れ

楽
し
か
っ
た
と
帰
り
の
バ
ス
の
中
で
感

想
を
発
表
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

美
味
し
い
も
の
を
食
べ
、
大
自
然
の

中
で
体
験
も
で
き
、
な
ん
と
も
贅
沢
な

旅
行
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。(

津
畑) 
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              ～今月の各班の想い～ 

 
 

 

  

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

  

  

じゅうに 

サンだいち 
 

めーべ 

 仲間が楽しみにしていた家祭りが、今年は少し早めで 18日にあ

りました。準備段階から皆ウキウキで、じゅうに班の担当は毎年

ゴミ箱作りです。回を重ねる事に手際も良くなり、文字や絵を思

い思いに段ボール箱に描いていました。中には作品？と入り込ん

で描く人もいたりです。 

当日は会場が二ヵ所に増え、太陽の駐車場の会場はじゅうにの

部屋から近く、自由に行き来する仲間もいて楽しそうでした。 

 もちろん、たこ焼きやフランクフルト、カレーなど美味しい物

をゲットし、女子は可愛いグッズを手にニコニコでした。（小平） 

 

 

 

 めーべ班の家まつりは、例年通り当日まで何を食べるか、バザー

で何を買うか…という話題で盛り上がっていたのですが…。いざお

祭りの日になると、いつもと違う太陽の家と、荒馬座のステージに、

皆本当に楽しく過ごすことができました。齋藤さんは、太鼓を前に

素晴らしい舞踏を披露してくれたり、渡辺孝雄さんは、獅子舞に逃

げまどっていたり…。吉野さんは初めての家まつりでしたが、一日

中ニコニコした笑顔で過ごしていました。安田さんも、仲間のお店

の店番を初体験。あやさんは、誕生日だったのでいろんな人からお

祝いされて嬉しい一日になったようです。そして、来年の家まつり

の話を終わった次の日からしているめーべ班です。（小嶋） 

18 日に行なわれた太陽の家まつりは、例年と違う企画。2 つの会場を

使ってのお祭りでした。サンだいちの仲間は太陽の駐車場に設置されたベ

ンチでゆっくりと過ごす仲間が多く、からあげや肉巻を頬張るなど幸せそ

うな表情。美味しいものはみんなを笑顔にしてくれますね。おこづかいの

全部を食べ物につかうほど気合いが入っていた仲間もいたようです。 

 23 日には大宮ソニックシティで行われた埼玉県アート企画展の見学に

行ってきました。休日の大宮駅前を赤いマイクロバスで走行！！気持ちい

いですね。「よ～し。行くよ～。」の声に行く予定のなかった仲間も雰囲気

に流されバスの外へ。「みんなが行くなら私も行こうかなあ」という気持

ちになったようです。素晴らしい瞬間でした。（高橋） 
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きらっと 

 

    

あおぞら 

青年隊 

 

 

 伊藤さんと「てっぱく」に行きました。リニューアルで大変な混みようでしたが、目的はひとつ。館内の売店で

しか買えないトミーのプラレール埼京線（Ｅ233）を買うことです。しかし、残念な事に売り切れ！次回の入荷は来

春との事。がっかりしていましたが、すぐに気を取り直して「春になったらまた来る！」と宣言していました。 

 栗田さんと白馬に行きました。お昼はいつもの美味しい食事。1日目は明治亭のソースかつ丼、2日目は草笛のく

るみ蕎麦。美味しく食べるために二人ともお腹の調子を整えておきました。原旅館では「ご無沙汰してます。」と栗

田さんが挨拶をして、夕食後は近くの温泉で露天風呂とサウナを堪能しました。帰りの車の中で「暖かいけど、山

の上の方は白くなってますね。」と教えてくれました。（野崎）                            

オレンヂホーム 
 

 

  

 

 

今月は、東京都の根津にある美の舎にアーティストトークに高谷さ

んと横山さんが招待され、来場者の方に上手に説明をし、時々笑いも

あり楽しい時間を過ごしました。また、後日には何人かで作品展を観

に行きました。そして今月はもうひとつ、アート企画展がありました。 

展示されている白田さん、西川さん、横山さん、野本さんのアーテ

ィストトークに参加し、きらっとの他の仲間も何人かで一緒に参加し

会場を盛り上げてくれました。来月は、織り＆グッズ展で金子隆夫さ

んのぼやきのライブパフォーマンスがあるなど仲間たちの活躍する場

面がたくさんあって嬉しいです。（赤羽） 

 

 

10 月 31 日。イオン川口前川店にイエローレシ

ートの贈呈式に出席してきました。あおぞらの話

し合いで、片波見さん、三羽さん、早船さんの３

人に決まり、代表でギフトカードを頂いてきまし

た。このギフトカードで、今回の家まつりにご協

力して頂いたボランティアスタッフジャンパーと

名札の購入をしました。檀上で少し緊張しながら

も、イオンの店長さんと一緒に記念撮影をしてき

ました。（小川） 

 

 

今日青年隊で発言出来てよかった。青年

隊をやっててよかった。自分で手を挙げて

意見を言えた。自分で意見を言うとすっき

りする。みんながすごいね！って言ってく

れた。（きらっと 大串） 

 



授産報告（１１月） 

＜収入＞                   ＜支出＞ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

種目 金額 摘要 

ウエス 23,500    

織り 30,000     

絵画 44,630  

詩 0  

古本・古着 200  

粘土製品  0  

ステンドグラス 25,700  

ダンボール作品     0  

和紙・木工 0  

牛乳パック 51,700  

その他 30,809  

給与の為、通帳から

の繰入 

0  

前月からの繰入 543,584  

合計 750,123  

項目 金額 摘要 

賃金 239,480  

賞与 0  

材料費 0  

経費 0  

その他 0  

通帳への繰入 510,643  

作品展準備金 0  

合計 750,123  

～今月の新作～ 

          

            

                   

 

 

 

 
無題 

 鈴木大視（サンだいち） 

 



１１月 予定表 

 

 

 

障害のある人の芸術文化活動を推進して

いくために、平成 28年より埼玉県の支援拠

点となる芸術活動支援センターとして「ア

ートセンター集」を開設し、事業を展開して

います。事業内容はざっくり言いますと、相

談を受けたり、研修会を企画したり、ネット

ワーク作りを行い、発表の機会を創出し発

信しています。 

この事業の集大成でもあるのが「アート

企画展」。主催となる当法人職員だけでなく、

埼玉県内 30 ヶ所以上の福祉施設職員と埼

玉県福祉部やアートの専門家の方々、計 50

人以上が関わり、企画、作品調査、作品選考

会を経て展覧会を創り上げます。埼玉県全

域から集まった 650 人の調査票より厳選さ

れた 52名のアーティスト、100点以上の作

品が展示されます。会場は大宮駅より近い

ソニックシティの展示場。11 月 23 日、24

日、25日の 3日間しかありませんので、ぜ

ひお誘い合わせの上、障害のある人の作品

の魅力や可能性を感じにいらしてください。 

そしてもう一つご報告です。地方新聞 46

紙と共同通信が設けた「第 9 回地域再生大

賞」のノミネート団体に工房集が選ばれま

した！地域に活気を与え、魅力を高める活

動の実績が評価されたのです。埼玉県の代

表ということでもあり大変光栄です。共同

通信社の記者の方に「こんな素晴らしい活

動はもっと発信すべきです」と・・・、嬉し

い限りです。ありがとうございます！！！ 

（工房集：宮本恵美） 

 

施設 法人・後援会・暮らしの場 施設 法人・後援会・暮らしの場

1 木 施設運営担当者会議 16 金 半日

2 金 17 土 1日出勤（太陽の家祭り準備）

3 土 健康祭り（埼玉協同病院駐車場） 18 日 太陽の家祭り

4 日 北区民祭り（市民の森） 19 月 代休

5 月 20 火

6 火 21 水

7 水 22 木

8 木 家族会役員会 23 金 1日出勤

9 金 24 土

10 土 職員会議 評議員会 25 日

11 日 26 月 代休

12 月 27 火

13 火 28 水 暮らしの場駅頭募金

14 水 29 木 家族会（外出企画）

15 木 30 金

アート 企画展

（ 大宮ソニッ ク展示場）

施設長より 
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工房集、＜＞ 

 

 

 

 

 

 

 

っ 

 

色鉛筆(^<^) 

 

～後援会からのお知らせ～ 

友人に誘われて日本画の巨匠である東山魁夷展（国

立新美術館）に行ってきました。日本の四季折々の風

景やヨーロッパの街並みや自然など、どれも素敵な絵

画ばかりでした。特に印象に残ったのが唐招提寺御影

堂障壁画で、見た瞬間すごい迫力を感じました。美し

い絵画に癒されましたが休日ということもあり混雑し

ていて、ゆっくり見られなかったのが残念でした。特

に人気の絵画には何人もの人が集まっていて、なかな

か近くで見られませんでした。また東山魁夷さんの絵

画を見に行きたいと思います。 

チケットの半券を見せるとサービスを受けられるお

店も多々ありました。得した気分になりますよね。充

実した時間を過ごせた一日でした。 

（厨房：土山） 

 

昔からどういうわけか外出すると人によく物を

尋ねられます。最近ではスマホが解決してくれる

ので、年配の方が殆どですがターミナル駅は要注

意です。何となく聞かれそうな気配を感じ、目を

逸らしたつもりが時すでに遅しで、気がつけばイ

ンド系のご夫婦が目の前にいて「新橋はこれ停ま

る？」と。普段あまり利用しない駅ですが、上野

東京ラインも確か「汽～笛一声新橋を」だから停

まったとの記憶が。   

パーハプスの曖昧な返事にお礼と共に笑顔で乗り

込んでいかれちょっとドキドキでした。 

変わりどころでは、パウダースノーもどきの人

口雪のちびっこゲレンデで、孫娘と雪だるまを制

作中。中国系のママさんが流暢な英語で作り方を

聞いてきました。知っている限りの単語を並べ微

妙なニュアンスを伝えるのに四苦八苦。帰りがけ

に親子三人で可愛らしい雪だるまを作っているの

を見かけ、やれやれでした。（じゅうに：小平）                          

皆さん。髪の毛はどこで切っています？私は、小中

学生の頃は家の近くの床屋、高校生を過ぎるとちょっ

とオシャレな床屋、社会人になったら美容院という流

れで場所を変更してきました。スタイリストのお姉さ

んに「キムタクな感じで」「ベッカムに近いモヒカン

で」なんて恥ずかしいオーダーを出しながら、髪を切

っていました。  

最近は、家族の御用達の個人サロンに通っています。

隠れ家的な場所で、スタイリストのお兄さんと 2 人き

りなのです。同性で年齢も近いのでお互い相談をした

り、最近の様子を確認したりと良い気分転換になって

います。私の父はハゲ、じいちゃんもハゲ、私のその

家系の一人。別にハゲがイヤじゃないですよ。（笑）遅

かれ早かれそのうちやって来るんですよ。だからまだ

あるうちに思う存分にやっておきたいのです。次は「サ

ッカー選手のネイマール」か「BRAHMANのTOSHI

－LOW」ようなパーマを始めます。 

（サンだいち：高橋） 

 

＜おひさま通信編集委員＞ 黒田、大川、小嶋、津畑、安、熊木、宮本ゆ 

3 年位前より高校時代の友人たちと年に一回ほ

どランチをするようになった。 

ほとんどの友人は、仕事や子育てがほぼ終了し、

次の人生を楽しんでいる様子。ちょっぴりうらや

ましいと思ったりも。話しが始まると、皆止まら

なくなる。食べるよりおしゃべりがはずみ、40年

余り前のことが昨日のことのようによみがえって

くる。 

一人一人がここに来るまできっといろいろなこ

とがあったに違いないと思うのだが、皆が１８歳

の頃に戻っているのだ。何かとても不思議な時間

があっという間に過ぎる。 

また次も元気で会おうと約束し、笑顔になる。新

たな活力をもらえる時間になった。（事務：千明） 

 

インフォメーション 

 ●うふっ♡ クリスマスギフトにぴったりね織り＆グッズ展 12

月8日～16日 工房集 

●ここから３ 12月5日～9日 新国立美術館 

出展作家：大倉史子 

●「工房集セレクション展 12月のおくりものⅡ」 

12月11日～24日 ギャラリーNayuta(銀座) 

出展作家：田中悠紀、岡田亜弓、山崎利之、岩井美和子、鈴木

広視、福島良 

●Art Brut Japan,Another Look（日本のアールブリュット も

う一つの眼差し）アールブリュットコレクション（スイス ロー

ザンヌ） 

11月30日～4月28日 出展作家：野本竜士、柴田鋭一、横山明

子、杉浦篤、大倉史子 

〇三役会 12月11日（火）川口太陽の家 

〇役員会 12月20日（木）交流センター 

〇広報委員会 1月30日（水）発送2月4日（月）

企画 川口太陽の家 

○事業部 12月4日（火）川口太陽の家 

〇コンサート実行委員会 1月 9日（水）川口太陽

の家 

〇学習・運動委員会 1月16日（水）川口太陽の家 

〇カフェ委員会 12月3日（月）川口太陽の家 

 

・時間は全て１０：３０からです。宜しくお願い致

します。 


